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CORREIO DO POVO

Um cogumelo da morte, que pode alterar irreparavelmente a vi-
da da Terra

O homem do século XX &
produto de um processo. evelu-
tivo de centenas de milhares
de anes. Sua capacidade inven-
tiva, Imteligéneia, resisténcia fo-
ram-ze desenvolvendo e aper-
feicoanco ao longo deste term-
po, até o “homo sapiens™ atin-
gir seu nivel atual, em  que
praticamente controla a natu-
rezs e, insatlsfeito, paite para
g conguizta de noves mundos.

Mas' a0 mesmo tempo  em
que & tecnologiz conguistada
alargava as dimensdes. de seu
bem-estar material, a busca de
progresso A qualquer prego
terminou por disseminar sub-
produtos capazes de  compro-
meter a propria qualidade da
vida.

A poluicRo, eni ribmo cres-
cente, & um - exemplo disto.
MNag-z6 & das dguas de Tios &
mares ol do ar gus Yespita-
mos, Um mal muite mals gra-
Yo nos ameaca: 3 poluicho das
radiacies e agentes quimicos,
que &2 ndo Torem controlados
poderfio afetar nio s6 o ho-
mem de hoje mas principal-
nente e de forma incalculivel
as peracles que estio: por vir
Para evitar que em nosso le-

i

gado & posteridade se incluzm
as conseqiéncias de nessas o-
nisstes, clentistas de todo 0
muzio estio procuranco desco-
krir nfio &6 o5 agentes muta-
génicos mals  peRgOses  MAs
também como limitar ao ma-
ximo o5 danos que eles posEaN
causar fio homem de hoje & a-
quele que certamente o suce=
ders.

‘A POLUICAQ DAS DROGAS

Um grande esforgo vem sen-
do-feito hole em diz em di=
versos paises para  apontar
drogas  que causam efeitos

(mais ou menos graves) sobre-

o comportamento genético dos
seres humanos e dos mamife=-
ros. Em ritmo acelerado, tan-
to quanto possivel, estas dro-
gas vio sendo identificadas e
exztudados seus efeifos. Muilas
delas. como o5 ciclamalos fo-
ram proibidas.

Medte estudo dos  agentes
quimicos mutagénicos 05 clen-
tistas classificaram as drogas
em quatto grandes grupos:

Ay utilizadas ou relacionadas
com drogas wiilizadas na me=
dicina. Um exemplo: as dra-

minas, usadas na composighc
da muitas: pilulas contra en-
joo para gestantes foram ca-
talogadas como: elementos que
podenm causar mubacoes gent-
ticas., A falidomida (gue pro-
vocoll o nascimento de vVarias
erigngas deformadas em todo
0 muiide) mesmo sem  apre-
sentar efeifos genélicos diretos,
atua sobre o embrifp ceusando
danos irrecuperivels.

No desenvolvimento de  seus
estudes a respeito deslas ro-
gas, o8 clentistas tém que ob-
servar diversos fatores. En-
tre eles o chamado “risco ge-
nético™ e z “expectativa de
prole”* do . individuo. Azsim,
podem OCOITEr Cas0s em gue,
oomprovadamente, a  aplica-
cip de umn destas drogas te-
nha wo' beneficio muito maior
Pars’ uma’ pessoa do qgue 08
danos que possa Causar) Num
individuo que, pela idade, nio
tenna mais capacidade para
procriar, @ claro que o u=o
destas drogas. TNEo. causara
maiores. Implicaches.

B) aditivos em bebidas-e a-
limentos, 08 ciclamatos, . por
exemplo,  j& foram proibidos,
principalmente nos Estades T-

nidos, devido a possibilidade
Ce Dprovocar o surgimento  de
cancer no organismo hunano
¢ fambém porque podem ! ter
efeifos geneticos. Oulro  ele-
mento metagenico desie grupo
& o fcido benzbico, utilizado
geralmente Da CODSErVACED of
alimentos enlatades ou empa-
colados.

C) drogas ingeridas ou ina-
ladas em decorvéneia de ativi-
dade profissional. Entre’ cles
0% epdxidos, usados em larga
ezcals no selor industrial.

D pesticidas (gamexane,
DDT, sevin, paration e oulroz),
usados no combate o pragas e
incetos ou’ eomo fungicidas.

As drogas de  todos estes
prupos tém  efeitos  danosos
tanto para o ser humane co-
me para o5 animajs mamife-
ros. em- geral, B claro qpe es-
tes efcitos obedecem a certos
niveis, sendo’ que muitas delas,
como o DD, apresentam tim
efelto cumulativo: o orgenis-
nip nic elimina o agente &
muitos até o concentram. Um
exemplo: um peixe que esteja
submetido & acio de um agen-

te mutagénico constantemente,
vai acumular seus efeitos e,

E decretar wing heranca tervivel para as geragoes que estdo por vir

Agentes Quimicos e Radioativos:
A Ameaca de Uma Heranca Terrivel

quando ingerido pelo homem,
e iransmitird uma carga
muite superior aos nivels su-
portaveis.
MUITOS PROBLEMAS
O uso indiseriminado de dro-
gd4s que contém . agentes aui-
micos mutagénicos (o contrd-
le & dificilimo) provoca prin-
cipalmente dois tipos de. pro-
blemas: gaiteracies cromosst-
micas e alteragdes do proprio
gen, No primeiro caso, a droga
poderd provocar quebras ou até
mesmo. & perda de um . Cro-
mpssoma. Em decorréncia. sur-
girio alteragdes hereditarias e
uma serie de doencas e ano-
malias decorrentes desta que-
Bra.

Na alteracio do prépric gen,
as conseqiiencias sio imprevi-
siveis. Muitas das alteracies
génicas nao podem ser perce-
bidas na geracho do individuo
atingido pela droge e B6 =
manifestam multo depois. Isto
porgue elg gera mutacies que
tém cardter recessivo e 36 se
manifestario gquando dols in-
dividuos com o MESmo CATHC-
ter recessivo estabelecerem U=
ma prole. Deésta forma, uma

anomalia considerada insignifi- |

cante numa determinada gera-
cio poderd ter conseqiléneias
imprevisivels em geracGes fu-
turas.

O professor Edmundo Ka-
nam Marques, do Departa-
mento de Genética da Univer-
sidade Federal do Rio Gran-
de do Sul, aflrma que a polui-
¢Eo de drogas e de radiacdes
s“temy dUvida alguma  causara,
além de males imediatos, mui-
tos malores danos-Tutures®. E
explica gue por isto mesmo o
esforco dos cientistaz sze con-
centra atualmente, em  espe-
clal, no estudo das slteraches
Tisiolégicas provocadas por es-
tas drogas no organismo-hi-
mano. Desde oz efeitos menos
necivos até acs mals graves.
E spmpre  procurando meios
gque limitemt os males causa-
dos ol possivels de se wverifi-
Car.

O Departamento, por exem-
plo, vem desenvoivendo esdai-
dos no sentido’ de conhecer
melhor os mecanismos de re-
sistencia a estas drogas e as
radiagoes. Para isto, aispde de
ninhagens de cobaias resis-
tentes as radiacoes gue estdio
sendo submetidas & acio de a-
gentes mutagénicos para se sa-
bDer E8 05 IBCANISINOS de re-
sisténcia 1o caso, 580 05 mes-
TR0E,

FUTUROD INDEFINIDO

Na atualidade, 2% das cri-
ANgas gue NASCEMY EA0  POrLa-
doras de mutagoes cromosso-
micas (gue ocOrrem nos pri-
prios pais ol no comego da
vida embriondria). Secgundo
05 estudos que sio realizados
em todo o mundo, elas devem
g¢r causadas pele agdo de -
gentes quimicos ou  fisleos,
tals como o LSD, certos tipos
de sulfas (tomadas em exces-
z0) e, principalments as ra-
dinches.

Nos Estados Unidos, a pri-
pria legislacio possibilita um
certo controle quanto #s al-
teraches cromossomicas. Se-
gundo explica a professora
Margarete Matevi, do  Depar-
tamento: de Genética da
URGE, a menos grave delas
& aguela que CaRUsA O “mon-
golismo™® (o Individuo apresen-
ta um cromossoma a mais do
que o normal). Este mal “me-
nos gravet & causado por he-
ranca (alternagio presente ja
nos cromossomas dos pais) ou
por drogas tomadas durante a
gestacho, Para possibilitar um
controle destes males, os nor-
te-americanos legalizaram o
“aborto  terapéutico”: através
de estudos preliminares na
gestante, poderd se determinar
até que ponto ela esta sujeita
a gerar szeres com alteracbes.
Depois, dentro das primeiras
sete semanas de gravidez, #
feito um estudo cromossomico
do feto e aos pais caberd &

opcho de dialo & luz ou pra-
ticar o aborto terapéutico.

No que se refere #s altera-
coes de pens, & possibilidade
de detectd-los € muito remo-
iz, Isto porgue elas poderio
se manifestar, como foi expli-
cado, somenie em futiras ge-
raches. - Existe uma alteracdo
(degeneraciao do sistema ner-
voso) — chamads “Coréla de
Hungdinton™ — que 86 5o ihs-
tala na vida adulta (por volta
dos 40 ancs) do individuo. E,
o Dlor, é transmitida 4s gera-
¢oes . futuras.

EADIACAO, O PIOR
INIMIGO

Muito menos controlivels do
qie o uso das drogas si0 as
radiagles & gque o homem e5-
4 exposto. O mundo de hoje
ainda tem presente os eleitos
das exploscs atomicas em Hi-
roshima e Nagasaki, Mas nao
estamos sob o efelto apenis
de radiagio liberads pela fis-
&io nuclear. Os rals cimmi-
¢os, elementos usados em re-
loglos lumincscs e oulros es-
tip a cada dia transmitindo
(mesmo  em nivels irrisorios)
cargns radioativas ao organis-
mo humano. Existem sié mes-
mo alguns — come o carbono
14 & o potdsslo 40 — que inte-
gram a composicho do nosso
organisme.

As radingbes provocam dois
tipog de efeitos sobre nos: de
cardter somditico (sobre o Cor-
po) ¢ da cardler genético. No
primelro caso, as autoridades
L]

no assunto indicem certos ni-
vels suporidvels pelo organis-
mo humanoe. Assim, para os
gue trabalham com elementos
radioatives (médicos radiolo-
gistas, por exemnlo). o limite
meéximo, por - semana, deveria
afinglr 100 milirads (o rad é a
unidade radiologica). Isto por-
que esies estiio cercados  pol
certax medidas de controle e
prevencio. Para as  pessoas
em geral, o indice suportavel
estaria em volia de 100 mili-
rads por semana.

Quanto is alteracies gendti-
cas, no entanto, nio hi limi-
tes minimos, porque a radia-
¢io.  tem efeito  acumulativo.
Por exemplo, se alguém go eX-
poe, agora, a 200 milirads e,
20 ancs depois. fica sob a agéo
de 600 milirnds, para efeitos
de genética & carga acumula-
da sublrd entfio para 800 mili-
rads, B, o que & plor, quanto
malor for a capacidade de re-
producdo do orgadbismo malor
seérk o efeito scbre o compor-
tamento do feto. Daf se en-
tender, por exemplo, gue as
radiografiag sho, tanto quanto
possivel, evitadas em gestan-
tes.

Um simples examae radiold-
gico pode apresentar conside-
riavel indice de radiacio, mas,
& gvidente, ag explosbes nu-
cleares =20 os grandes alimen-
tadores desta carga maléfica.
Isto porque. as explosies pro-
vocam =z precipitacis dz cha-
mada “posira radicativa” dque
contém elementos  de muita
duragio, como o biario 140 o o
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estroncio B0, Um individuo que
asimile nma carga de 100 mi
lirad deste Gltimo elemento
precisard de pelo menos 30 =
nos para vé-la reduzida & me
sade. Pode-ze imaginar, en
tio, o5 efeilos que dsto cau
saria ao comnortamento gent
tico. deste individuo.

No Brasil, a Comissao Na-
cional de Energia Nutlear esté
estudando ha bastante temp
oa - efeitog “genélicos causade
& populaches de Guerapari
Pogos de Caldas, cidades qui
estio localizadas em zonas 1
cas em  arejss monhazitics
{com alto teor radicative) =
pesar de sorem considerada
COmo areas de. repousc.

LUTA COMUM

De tudo se pods  conchul
que & poluicio das radiache
e agentss quimicos & um ms
cujos efeitos superam mism
flgumay das mais amiaciozm
teorias de ficclonmistas do pas
sado. Por esta razio, o5 meio
cientificos coniinuam alertan,
do o8 governos para fa rmedi-
das que lhes competem. Nog
cinco continentes, técnicos
professores, pesquisadores, com
o5 mejos de que dispiem, &
pontam o8 caminhos para If
mitar, minimizar ou elimina:
05 NOVOS @ DOderoscs agentes
poluientes gerados pelo pro-
gresso.  Afinal, a luta de to-
dos & uma &6 legar a5 gera-
¢ches futuras um munde tanto
Qllfmta possivel vivo e saudé-
vel.




